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FORMACIÓN ACADÉMICA 

Licenciatura en Psicología 

Universidad de Buenos Aires 

2014 

 

Profesorado en Psicología 

Universidad Fasta 

En curso 

 

Certificación en Mindfulness y 

Compasión en Psicoterapia 

Sociedad Mindfulness y Salud 

2018 – en curso 

 

Psiconeuroendocrinoinmunología: 

Medicina Basada en la Complejidad.  

Fundación Salud 

2019 

 

Curso de Neuropsicoeducador 

Asociación Educar 

En curso 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

02/2020 

Actualidad 

 

 
 

02/2018 

12/2019 

 

 

 

 

 

03/2017 

12/2019 

 

 

 

 

 

 

02/2017 

Actualidad 

 

 

 

 

 

09/2014 

Actualidad 

Midlands College (Colegio Mancedo) 
Psicóloga en Equipo de Orientación Escolar.  

Acompañamiento a alumnos y dictado de clases de 

educación socioemocional en el nivel secundario.  

 

Dirección General de Cultura y Educación 

de la provincia de Buenos Aires 
Facilitadora Clima Escolar y Educación Emocional. 

Capacitadora de docentes de nivel primario y 

secundario de escuelas públicas de los partidos Tres de 

Febrero y Saladillo.  

 

Ministerio de Educación de la Nación - 

Instituto Nacional de Formación Docente 

(INFoD) 
Tutora de cursos virtuales.  

Cursos: “La regulación emocional en el aprendizaje” y 

“Las competencias socio emocionales en la escuela, un 

nuevo reto para la educación”. 

 

Fundación Salud 
Facilitadora en la entrega de Planes 

Personalizados de Salud del programa P.A.R.A 

(Programa Avanzado de Recuperación y Apoyo) 

Abordaje terapéutico integral, dirigido a personas que 

atraviesan una enfermedad grave o crisis severa.  

 

Atención Psicológica 
Psicóloga de niños, adolescentes y adultos, en 

consultorio privado.  
 

 Atención plena 

 Prácticas contemplativas 

 Comunicación efectiva 

 Regulación emocional 

 Trabajo colaborativo 

HABILIDADES 

INTENCIÓN PROFESIONAL 

Trabajar hacia mi interior para el desarrollo de la consciencia y potencial humano. Desde allí ofrecerme al servicio 

de la transformación social; a través del desarrollo del potencial individual y colectivo. Facilitando espacios de 

práctica, indagación y reflexión profunda, abordando de forma integral a la persona. 
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